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Clean water, better life!

Niente acqua. Niente vita.

Finché ci sarà l'acqua il 

mondo risplenderà di 

bellezza;

l'acqua è un sogno, è un 

diritto;

l'acqua è come la vita…non 

deve essere sprecata!



GLI SPRECHI NASCOSTI

Non dobbiamo dimenticare che, 

oltre al consumo diretto 

dell’acqua (per bere, mangiare, 

lavarsi), usiamo l’acqua 

indirettamente. L’impronta idrica

ci aiuta a capire quanta acqua 

dolce consumiamo e quanta ne 

inquiniamo per produrre beni e 

servizi: per una t-shirt sono 

necessari 2000 litri di acqua, per 

un chilo di carne 15000 litri, per 

un uovo 135 litri, per un 

computer sono necessari 

ben 20000 litri d’acqua!

Vi consigliamo di…

Se il mondo vuoi salvare l’acqua 
non devi sprecare!

Non c'è acqua da perdere. 
Save water… Save life!

Uno spreco al giorno 
toglie l’acqua di torno.

-Non lasciare il rubinetto aperto 

inutilmente;

-Fare la doccia piuttosto che il 

bagno;

-Usare l’acqua di cottura della 

pasta per lavare i piatti;

-Usare i fogli su entrambi i lati per 

evitare di consumare troppa carta;

-Preferire le verdure alla carne;

-Assicurarsi che i rubinetti siano 

ben chiusi;

-Preferire lavastoviglie e lavatrice a 

pieno carico;

-Evitare gli acquisti inutili (vestiti, 

scarpe, accessori, gioielli, pc, 

telefoni…);

-Evitare l’uso eccessivo di saponi e  

detergenti;

-Usare con moderazione lo 

sciacquone del water.

L’acqua è fondamentale per la nostra vita, è un bene

prezioso, quindi bisogna salvaguardare questa

importantissima e purtroppo limitata risorsa.

Il problema dell’approvvigionamento idrico del

nostro pianeta è infatti concreto, basti pensare che

sulla Terra il 97% dell’acqua è salata e il 3% è acqua

dolce, la maggior parte della quale è inutilizzabile

perché si trova all'interno di nevai, ghiacciai, nel

permafrost o nel sottosuolo. Per questi motivi,

l’acqua, chiamata anche ORO BLU, è una risorsa

preziosissima e nel 2010 una Risoluzione dell’ONU

l’ha dichiarata un diritto umano universale e

fondamentale. L’uomo, infatti, può fare a meno di

mangiare per un mese, ma non può sopravvivere più

di una settimana senza bere, senza contare il fatto

che senza acqua non potremmo più lavarci e di

conseguenza si diffonderebbero delle malattie;

l’acqua è fondamentale per le piante che producono

l’ossigeno, per coltivare l terreni e per allevare il

bestiame.

Anche l’inquinamento delle acque sta diventando

un fenomeno sempre più pericoloso e si vedono già

gli effetti negativi sui fiumi, laghi e su alcune specie

animali; gran parte della contaminazione è dovuta

agli allevamenti intensivi, ai pesticidi usati

nell'agricoltura, all'industrializzazione.

Nonostante sia in costante movimento (ciclo

dell’acqua), l’acqua non basta per tutti e se ci sono

persone che possono disporre di una grande

quantità di acqua comodamente a casa, altre devono

percorrere parecchi chilometri per rifornirsene; in

molte parti del mondo, inoltre, non se ne ha a

sufficienza: 1 miliardo e 400 milioni di persone non

dispongono di accesso diretto all’acqua potabile e

800 milioni non possiedono i servizi igienici più

elementari. Se in Italia il consumo medio di acqua è

di 220 litri al giorno per abitante e in America è di

425 litri al giorno per abitante, un abitante del

Madagascar ne utilizza solo 10!

“Non dare le cose per 

scontato, ricorda che l’acqua 

è un bene pregiato!”

“Chiudi sempre il rubinetto, se 

no di acqua non ce ne sarà 

più; per questo si chiama 

anche ORO BLU”


